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En general las hernias de tipo II a IV son de indicación quirúrgica. En las hernias tipo I 

dependerá de los síntomas asociados. 

 

TIPO I Hernia por deslizamiento. 

Existe desplazamiento axial 

del estómago sobre el 

diafragma a través del hiato 

esofágico. 

 

 

TIPO II Hernia paraesofágica pura. 

La unión gastroesofágica se 

mantiene en su lugar, pero 

el fondo gástrico asciende 

por el hiato.   
TIPO III Combinación de las hernias 

tipo I y II en las cuales tanto 

la unión gastroesofágica 

como el fondo gástrico 

asciende por el hiato. 

 
TIPO IV Presencia de otro órgano 

que no se el estómago en el 

saco herniario. 
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